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Расписание уроков МБОУ «Золотонивская СШ» Оконешниковского муниципального района Омской области  

среднее общее образование на 2025-2026 уч.год ( 5-ти дневная учебная неделя) универсальный профиль 

День 

недели 

У

р

о

к 

10 класс 11 класс 

Предмет Балл Предмет Балл 

Понедельн

ик 

 Разговор о важном  Разговор о важном  

1 Информатика 6 Информатика 6 

2 История 5 История 5 

3 География 3 География 3 

4 Алгебра и начала математического 

анализа 

10 Химия 11 

5 Обществознание 5 Алгебра и начала математического анализа 10 

6 Вероятность и статистика 10 Обществознание 5 

Итого за день 39 40 

Вторник 1 Обществознание 5 Алгебра и начала математического анализа 10 

2 История 6 История 5 

3 Химия 11 Вероятность и статистика 10 

4 Русский язык 9 Обществознание 5 

5 Литература 8 Литература 8 

6 Физическая культура 1 Физическая культура 1 

7 Индивидуальный проект  Химия 11 

Итого за день 40 50 

Среда 1 Геометрия 11 Химия 11 

2 Геометрия 11 Русский язык 9 

3 Биология 7 Русский язык 9 

4 Английский язык 8 Английский язык 8 

5 Английский язык 8 Английский язык 8 

6 Физика 12 Геометрия 11 

7 Практикум по математике  Практикум по математике  

Итого за 

день 

 57 56 

 

 



День 

недели 

У

р

о

к 

10 класс 11класс 

Предмет Балл Предмет Балл 

Четверг 1 Финансовая грамотность. 

Цифровой мир 

 Финансовая грамотность. Цифровой мир  

2 Обществознание 5 Биология 7 

3 Алгебра и начала математического 

анализа 
10 Физика 12 

4 Русский язык 9 Обществознание 5 

5 Обществознание 5 Обществознание 5 

6 ОБЗР 2 ОБЗР 2 

7 Практикум по русскому языку  Практикум по русскому языку  

8 Россия-мои горизонты  Россия-мои горизонты  

Итого за день 31  31 

Пятница 1 Литература 8 Литература 8 

2 Литература 8 Литература 8 

3 Физика 12 Алгебра и начала математического анализа 10 

4 Физическая культура 1 Физическая культура 1 

5 Английский язык 8 Английский язык 8 

6 Биология 7 Практикум по биологии  

7 Биология 7 Физика 12 

Итого за день 51  47 

Примечание: Балл- балл трудности; ОБЗР- основы безопасности и защиты Родины 

« Разговоры о важном», « Россия –мои горизонты» - внеурочные занятия ( проводятся в формах, отличных от 

урочных, предусматривающих проведение общественно полезных практик, исследовательской деятельности, 

реализации образовательных проектов, походов, соревнований, экскурсий, посещений театров, музеев и иные 

формы.  

Учебные курсы- курсы ,формирующиеся образовательной организацией в поддержку учебных предметов « 

Практикум по русскому языку», « Практикум по математике» , « Финансовая грамотность. Цифровой 

мир»(проводятся в формах, отличных от урочных, предусматривающих проведение общественно полезных 

практик, исследовательской деятельности, реализации образовательных проектов) 
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